


 
          

                                 Пояснительная записка  
Недельный учебный план МБОУ Миллеровской СОШ им. Жоры      

Ковалевского на 2018-2019 учебный год (далее - недельный учебный план) 
разработан на основе федерального  компонента государственного 
образовательного стандарта начального общего и основного общего 
образования (далее-ФГОС НОО и ФГОС ООО), примерной основной 
образовательной программы начального общего образования (далее – 
ПООП НОО),примерной основной образовательной программы основного 
общего образования (далее – ПООП ООО). 

Основные положения Пояснительной записки к учебному плану                          
разработаны на основе федеральных и региональных нормативных 
правовых документов: 
Законы: 
- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (ред. от 02.03.2016; с изм. и доп., вступ. в силу с 01.07.2016); 
- Федеральный закон от 01.12.2007 № 309  «О внесении изменений в 
отдельные законодательные акты Российской Федерации в части изменения 
и структуры Государственного образовательного стандарта» (ред. от 
23.07.2013); 
- Областной закон от 14.11.2013 № 26-ЗС «Об образовании в Ростовской 
области» (в ред. от 24.04.2015 № 362-ЗС).  
Программы: 
- Примерная основная образовательная программа начального общего 
образования (одобрена федеральным учебно-методическим объединением по 
общему образованию, протокол заседания от 08.04.2015 № 1/15);  
- Примерная основная образовательная программа основного общего 
образования (одобрена федеральным учебно-методическим объединением по 
общему образованию, протокол заседания от 08.04.2015 № 1/15).  
Постановления: 
- постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-
эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях» (в ред. изменений № 1, утв. 
Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 
29.06.2011 № 85, изменений № 2, утв. Постановлением Главного 
государственного санитарного врача РФ от 25.12.2013 № 72, изменений № 3, 
утв. Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 
24.11.2015 № 81). 
Приказы: 
- приказ Минобразования России от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении 
федерального компонента государственных образовательных стандартов 
начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 
образования» 



(в ред. приказов Минобрнауки России от 03.06.2008 № 164,от 31.08.2009 № 
320, от 19.10.2009 № 427, от 10.11.2011 № 2643, от 24.01.2012 № 39, от 
31.01.2012 № 69, от 23.06.2015 № 609); 
- приказ Минобразования России от 09.03.2004 № 1312 «Об утверждении 
федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 
образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих 
программы общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 
20.08.2008 № 241, 30.08.2010 № 889, 03.06.2011 № 1994, от 01.02.2012 № 74); 
-  приказ Минобрнауки России от 05.10.2009 № 373 «Об утверждении и 
введении в действие федерального государственного образовательного 
стандарта начального общего образования» (в ред. приказов Минобрнауки 
России от 26.11.2010 № 1241, от 22.09.2011 № 2357, от 18.12.2012 № 1060, от 
29.12.2014 № 1643); 
-  приказ Минобороны России и Минобрнауки России от 24.02.2010 № 96/134 
«Об утверждении Инструкции об организации обучения граждан Российской 
Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по 
основам военной службы в образовательных учреждениях среднего 
(полного) общего образования, образовательных учреждениях начального 
профессионального и среднего профессионального образования и учебных 
пунктах»; 
- приказ Минобрнауки России от 17.12.2010 № 1897 «Об утверждении и 
введении в действие федерального государственного образовательного 
стандарта основного общего образования» (в ред. приказа Минобрнауки 
России от 29.12.2014 № 1644); 
-  приказ Минобрнауки России от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении 
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным 
программам начального общего, основного общего и среднего общего 
образования» (в ред. от 13.12. 2013, от 28.05.2014, от 17.07.2015); 
- приказ Минобрнауки России от 31.03.2014 № 253 «Об утверждении 
федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования» (в ред. приказов Минобрнауки России от 08.06.2015 № 576, от 
28.12.2015 №1529, от 26.01.2016 № 38); 
-  приказ Минобрнауки России от 09.01.2014 г. № 2 «Об утверждении 
порядка применения организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 
образовательных технологий при реализации образовательных программ»; 
-  приказ Минобрнауки России от 28.05.2014 № 594 «Об утверждении 
Порядка разработки примерных основных образовательных программ, 
проведения их экспертизы и ведения реестра примерных основных 
образовательных программ» (в ред. приказов Минобрнауки России от 
07.10.2014 № 1307, от 09.04.2015 № 387); 
- приказ от 29.12.2014 № 1643 Минобрнауки России «О внесении изменений 
в приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 
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октября 2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального 
государственного образовательного стандарта начального общего 
образования»; 
- приказом Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1644 «О внесении 
изменений в приказ Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17 декабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта основного общего 
образования»; 
-  приказ Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1645 «О внесении изменений 
в приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 
мая 2012 г. № 413 «Об утверждении федерального государственного 
образовательного стандарта среднего (полного) общего образования»; 
- приказ Минобрнауки России  от 29.04.2015 № 450 «О порядке отбора 
организаций, осуществляющих  выпуск учебных пособий, которые 
допускаются к использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования»; 
- приказ Минобрнауки России  от 14.08.2015 № 825 «О внесении изменений в 
Порядок формирования федерального перечня учебников, рекомендуемых к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования, утвержденный приказом Минобразования и науки 
России от 5 сентября 2013 года № 1047»; 
- приказ от 31.12.2015 № 1576 «О внесении изменений в федеральный 
государственный образовательный стандарт начального общего образования, 
утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 06.10.2009 № 373»; 
- приказ от 31.12.2015 № 1577 «О внесении изменений в федеральный 
государственный образовательный стандарт основного общего образования, 
утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17.12.2010 № 1897»; 
- приказ от 31.12.2015 № 1578 «О внесении изменений в федеральный 
государственный образовательный стандарт среднего общего образования, 
утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17.05.2012 № 413». 
Письма:  
- письмо Минобразования России  от 31.10.2003 № 13-51-263/123 «Об 
оценивании  и аттестации учащихся, отнесенных по состоянию  здоровья к 
специальной медицинской группе для занятий физической культурой»; 
- письмо Департамента государственной политики в образовании 
Минобрнауки России от 04.03.2010 № 03-413 «О методических 
рекомендациях по реализации элективных курсов»; 
- письмо Департамента общего образования Минобрнауки России от 
12.05.2011 № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при 
введении федерального государственного образовательного стандарта 
общего образования»; 



- письмо Минобрнауки России от 09.02.2012 № 102/03 «О введении курса 
ОРКСЭ с 1 сентября 2012 года»; 
- письмо от 15.11.2013 № НТ-1139/08 «Об организации получения 
образования в семейной форме»; 
-  письмо Минобрнауки России от 29.04.2014 № 08-548 «О федеральном 
перечне учебников»; 
- письмо  Минобрнауки России от 15.07.2014 № 08-888 «Об аттестации 
учащихся общеобразовательных организаций по учебному предмету 
«Физическая культура»; 
- письмо Минобрнауки России от 02.02.2015 № НТ-136/08 «О федеральном 
перечне учебников»; 
- письмо Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении 
предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и 
«Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 
- письмо от 20.07.2015 № 09-1774 «О направлении учебно-методических 
материалов»; 
-  письмо Минобрнауки России от 04.09.2015 № 08-1404 «Об отборе 
организаций, выпускающих учебные пособия»; 
- письмо Минобрнауки России от 18.03.2016 № НТ-393/08 «Об обеспечении 
учебными изданиями (учебниками и учебными пособиями). 
      Документы районного и школьного уровня: 
 - Приказ отдела образования Администрации Куйбышевского района от 
24.04.2018 года №141-ОД «О мерах по выполнению приказа МО и ПО РО от 
18.04.2018 №271 «Об утверждении регионального примерного недельного 
учебного плана для образовательных организаций, реализующих программы 
общего образования, расположенных на территории Ростовской области на 
2018-2019 учебный год»; 
- Устав школы; 
-Образовательная программа МБОУ Миллеровской СОШ им.Жоры 
Ковалевского начального общего образования (в рамках ФГОС НОО); 
- Образовательная программа МБОУ Миллеровской СОШ им.Жоры 
Ковалевского основного общего образования (в рамках ФГОС ООО);  
 - Образовательная программа МБОУ Миллеровской СОШ им.Жоры 
Ковалевского основного общего образования (в рамках БУП-2004); 
 - Образовательная программа МБОУ Миллеровской СОШ им.Жоры 
Ковалевского среднего общего образования (в рамках БУП-2004);       
      Недельный учебный план в соответствии с федеральными требованиями 
фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, перечень 
обязательных учебных предметов, курсов и  время, отводимое на их освоение 
и организацию по классам (годам) обучения; определяет часть, 
формируемую участниками образовательных отношений (компонент 
образовательного учреждения), и общие рамки принимаемых решений при 
разработке содержания образования  

Недельный учебный план для 1-4 классов ориентирован на 4-летний 
нормативный срок освоения образовательных программ начального общего 
образования, 5-9 классов - на 5-летний нормативный срок освоения 



образовательных программ основного общего образования, 10-11 классов - 
на 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ 
среднего общего образования.  

Учебные занятия в 1-11 классах проводятся по 5-дневной учебной 
неделе в первую смену.  

Продолжительность учебного года для обучающихся:  
 1 класса составляет 33 учебные недели; 
 для обучающихся  2-4 классов – 34 учебные недели; 
 для обучающихся  5,6,7,8,10 классов – 35 учебных недель; 
 для обучающихся 9 и 11 классов (без учета государственной аттестации)  – 
34 учебные недели;  
     В первом классе применяется  "ступенчатый" метод постепенного 
наращивания учебной нагрузки: 

 в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый; 

 в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый;  

 январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый; 

Продолжительность урока для 2-11 классов – 40 минут (СанПиН 2.4.2.2821-
10). 

                Уровень начального общего образования  
 

        На уровне начального общего образования реализуется ФГОС НОО. Для 
реализации учебных программ начальной школы используется учебно-
методический комплекс «Школа России», который обеспечивает личностно-
ориентированный и деятельностный характер обучения; сочетание 
инновационных подходов с традициями отечественного образования. Он 
предусматривает создание проблемных ситуаций, выдвижение 
предположений, поиск доказательств, формулирование выводов, 
сопоставление результатов с эталоном.   В ходе освоения образовательных 
программ начального общего образования  формируется внутренняя позиция 
обучающегося, определяющая новый образ школьной жизни и перспективы 
личностного и познавательного развития, базовые основы знаний и 
надпредметные умения, составляющие учебную деятельность обучающегося 
1-4 классов: 
- система учебных и познавательных мотивов: умение принимать, сохранять, 
реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать и 
оценивать учебные действия и их результат; 
- универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные,  
коммуникативные); 
- познавательная мотивация, готовность и способность к сотрудничеству и 
совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, основы 
нравственного поведения, здорового образа жизни. 



Обязательная часть базисного учебного плана отражает содержание 
образования, которое обеспечивает решение важнейших целей современного 
начального образования: 
-   формирование гражданской идентичности обучающихся; 
- приобщение обучающихся к общекультурным и национальным ценностям, 
информационным технологиям; 
-   готовность к продолжению образования на последующих ступенях 
основного общего образования; 
- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 
экстремальных ситуациях; 
-  личностное развитие обучающегося в соответствии с его 
индивидуальностью. 

Содержание образования на этой ступени реализуется преимущественно 
за счет введения учебных предметов, обеспечивающих целостное восприятие 
мира. Организация учебного процесса осуществляется на основе системно-
деятельностного подхода, результатом которого являются личностные, 
метапредметные и предметные достижения в рамках ФГОС.  

Обязательная часть учебного предмета «Русский язык» в 1-4 классах 
составляет 4 часа в неделю, «Литературное чтение» в 1-3 классах – 4 часа в 
неделю, в 4 классе -3 часа в неделю. 

Учебный предмет «Русский язык» в 1-4 классах  укреплен 
дополнительным часом из компонента образовательного учреждения. Часы 
добавлены с целью повышения уровня грамотности учащихся, формирования 
более прочных, осознанных знаний по русскому языку, отработки умений и 
навыков устной и письменной речи. 

Обязательная часть учебного предмета «Иностранный язык 
(английский)» в 1-4 классах составляет 2 часа в неделю. 

Обязательная часть учебного предмета «Математика» в 1-4 классах 
составляет 4 часа в неделю. 

Комплексный учебный курс «Основы религиозных культур и светской 
этики» (далее – ОРКСЭ) реализуется как обязательный в объеме 1 часа в 4-ом 
классе. На основании заявлений родителей (законных представителей) 
обучающихся выбран модуль ОРКСЭ - «Основы православной культуры».  
         Интегрированный учебный предмет «Окружающий мир» в 1-4 классах 
изучается по 2 часа в неделю. В его содержание дополнительно введены 
развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а 
также элементы основ безопасности жизнедеятельности. 
       Обязательный учебный предмет «Физическая культура» изучается в 
объеме 3 часов в неделю на уровне начального общего образования. 
Обязательные предметы «Технология», «Изобразительное искусство», 
«Музыка» в 1-4 классах составляет 1 час в неделю. 
 
 
 
 
 



            Учебный план МБОУ Миллеровской СОШ им. Жоры Ковалевского            
                                          на 2018-2019 учебный год  
         в рамках федерального государственного образовательного стандарта  
                                       начального общего образования 

Примерный учебный план  
начального общего образования (5-дневная  неделя) 

Предметные 
области 

Учебные 
предметы  
          классы 

Количество часов в неделю 
Всего 

I II III IV 

 Обязательная 
часть  

Филология 

Русский язык 4 4 4 4 16 
Литературное 
чтение 4 4 4 3 15 

Иностранный язык – 2 2 2 6 
Математика и 
информатика Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы 
религиозной 
культуры и 
светской этики 

Основы 
религиозной 
культуры и 
светской этики 

– – – 1 1 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 4 
Изобразительное 
искусство 1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

3 3 3 3 12 

Итого 20 22 22 22 86 

Компонент образовательного учреждения  

Русский язык 1 1 1 1 4 
Максимально допустимая недельная 
нагрузка  21 23 23 23 90 

          Формы промежуточной аттестации обучающихся 1-4 классов 
Учебные предметы 2 класс 3 класс 4 класс 
Русский язык Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 
Литература Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 
Английский язык Контрольная работа  Контрольная работа 

с элементами тестир. 
Контрольная работа 
с элементами тестир. 

Математика Контрольная работа Контрольная работа Контрольная работа 
Окружающий мир Тестирование Тестирование Тестирование 

Технология Проект Проект Проект 
Музыка Тестирование Тестирование Тестирование 

ИЗО Защита проекта Защита проекта Защита проекта 
ОРКСЭ - - Тестирование 

Физическая 
культура 

Тестирование и 
практическая часть 

Тестирование и 
практическая часть 

Тестирование и 
практическая часть 

 



 
                Уровень основного общего образования 

 
Основное общее образование обеспечивает личностное самоопределение 

обучающихся – формирование нравственных качеств личности, 
мировоззренческой позиции, гражданской зрелости, готовность к 
профессиональному выбору, к самостоятельному решению проблем в 
различных видах и сферах деятельности, к развитию творческих 
способностей. 

Содержание образования на уровне основного общего образования  
является относительно завершенным и базовым для продолжения обучения 
на уровне среднего общего образования или в учреждении среднего 
профессионального образования, создает условия для получения 
обязательного среднего образования, подготовки учеников к выбору профиля 
дальнейшего образования, их социального самоопределения и 
самообразования. 

Особого внимания на уровне основного общего образования требуют 
обучающиеся 5-6 классов, особенности их развития связаны: 

- с переходом от учебных действий, характерных для начальной 
школы, к новой внутренней позиции обучающегося - направленности на 
самостоятельный познавательный поиск, постановку учебных целей, 
освоение и самостоятельное осуществление контрольных и оценочных 
действий, инициативу в организации учебного сотрудничества; 

- с осуществлением на данном возрастном уровне качественного 
преобразования учебных действий, таких как  моделирование, контроль и 
оценка,  проектирование собственной учебной деятельности; 

- с формированием у обучающегося научного типа мышления, который 
ориентирует его на общекультурные образцы, нормы, эталоны и 
закономерности взаимодействия с окружающим миром; 

- с овладением коммуникативными средствами и способами 
организации кооперации и сотрудничества; 

- с изменением формы организации учебной деятельности и учебного 
сотрудничества, которая выражается в переходе от классно-урочной к 
лабораторно-семинарской и практико-исследовательской деятельности. 

В 2017-2018 учебном году в 5-7 классах реализуются ФГОС ООО. 
Федеральный и школьный компонент учебного плана в 8-9 классов  
реализуется в полном объеме в соответствии с  БУПом-2004.  

Обязательный учебный предмет «Математика» изучается в 5-6-х 
классах, два обязательных предмета «Алгебра» и «Геометрия» изучаются в 7-
9-х классах. 

Обязательный учебный предмет «Информатика и ИКТ» изучается в 8 
классе (1 час в неделю), в 9 классе (2 часа в неделю) в соответствии с БУП-
2004. 

В рамках ФК ГОС «Обществознание» ( включая экономику и право)» 
изучается в качестве федерального компонента с 6 по 9 класс (по 1 часу в 
неделю) и включает разделы «Общество», «Человек», «Социальная сфера», 



«Политика», «Экономика», «Право» по модульному принципу на 
интегративной основе. 

Обязательный предмет «Физическая культура» в соответствии с ФГОС 
ООО изучается 2 часа в неделю, в соответствии с БУП-2004 с 7 по 9 класс-3 
часа в неделю. 

Учебный предмет «Технология» изучается с 5 по 7 класс по 2 часа, в 8 
классе 1 час. 

 Час «Технологии» в 9 классе по ФК ГОС выделен из компонента 
образовательного учреждения для организации предпрофильной подготовки 
обучающихся. 

С целью развития речемыслительной деятельности, обогащения 
словарного запаса и грамматического строя речи учащихся, подготовки к 
ОГЭ   в 5,7,8,9 классах учебный предмет «Русский язык» укреплен 
дополнительным часом из компонента образовательного учреждения. 

Учебный предмет «Литература» в 8 классе укреплен дополнительным 
часом из компонента образовательного учреждения в целях развития 
читательских компетенций учащихся. 

Учебный предмет «Математика» изучается в 5-6-х классах с целью 
повышения математической грамотности учащихся, развития логического 
мышления учебный предмет «Математика» укреплен 1 часом из компонента 
образовательного учреждения. Два учебных предмета «Алгебра» и 
«Геометрия» в соответствии с ФК ГОС основного общего образования, 
примерными учебными программами изучаются в 7,9-х классах, с целью 
повышения математической грамотности учащихся, качественной 
подготовки к ОГЭ учебный предмет «Алгебра» укреплен 1 часом из 
компонента образовательного учреждения. 

В связи с переходом на ФГОС ООО вводятся учебные предметы 
«Биология» и «География» с 5 класса по 1 часу в неделю. 

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» 
изучается в 8 классе в объеме 1 часа в неделю как инвариантная часть 
учебного плана в рамках ФК ГОС. Часть традиционного содержания 
предмета, связанная с правовыми аспектами военной службы, перенесена в 
учебный предмет «Обществознание». В 5-7 и 9 классах учебный предмет 
«Основы безопасности жизнедеятельности» в качестве модуля (отдельных 
тем) в учебных предметах «Физическая культура», «Технология», 
«Обществознание», «География», «Биология», «Физика».  

Учебный предмет «Музыка» изучается в 5-9 классах 1 час в неделю, 
учебный предмет «Изобразительное искусство» - в 5-6, а также 7 классе 1 час 
в неделю. 
        Обязательная предметная область «Основы духовно-нравственной 
культуры народов России» (ОДНКНР) введена в 8 классе  за счет части 
формируемой участниками образовательных отношений в качестве 
отдельного предмета. Изучение ОДНКНР способствует духовному развитию, 
нравственному совершенствованию, воспитанию веротерпимости, 
уважительного отношения  к религиозным чувствам, знанию основных норм 
морали, нравственных, духовных идеалов, хранимых в культурных 



традициях народов России, готовности на их основе к сознательному 
самоограничению в поступках, поведении, расточительном потребительстве. 
Формированию представлений об основах светской этики, культуры 
традиционных религий, их роли в развитии культуры и истории России и 
человечества, в становлении гражданского общества и российской 
государственности. Пониманию значения нравственности, веры и религии в 
жизни человека, семьи и общества. Формированию представлений об 
исторической роли традиционных религий и гражданского общества в 
становлении российской государственности. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                  Учебный план МБОУ Миллеровской СОШ им. Жоры Ковалевского  
                в рамках федерального государственного образовательного стандарта  
                                             основного общего образования 

                                          на 2018-2019 учебный год  
    I вариант (5-дневная учебная неделя) 

Предметные 
области 

Учебные предметы  
                                  

Классы 

Количество часов 
 в неделю 

Всего 
 

5 
клас

с 

Ком
поне

нт 
обр. 
уч.р 

6 
класс 

Компо
нент 
обр. 
уч.р 

7 
класс 

Ком
поне

нт 
обр. 
уч.р 

8 
клас

с 

Ком
поне

нт 
обр. 
уч.р 

 

 Обязательная 
часть 

  

Русский язык  
и литература 

Русский язык 5 1 6  4     1 3 1 21 

Литература 3  3  2  2  13 
Иностранные 
языки Иностранный язык 3  3  3  3  15 

Математика и 
информатика 

Математика  5 1 5 1 -  -  10 

Алгебра -  -  3   1 3  9 

Геометрия -  -  2  2  6 

Информатика -  -  1  1  3 
Общественно
-научные 
предметы  
 
 
 

История России. 
Всеобщая история 2  2  2  2  10 

Обществознание -  1  1  1  4 

География 
1  1  2 

 2  
8 

Естественно- 
научные 
предметы 

Физика -  -  2  2  7 

Химия -  -  -  2  4 
Биология 
 1  1  1  2  7 

ОДНКНР 

(по выбору ОО за счет 
части, формируемой 
участниками 
образовательных 
отношений) 

     
  1 

 

Искусство 
Музыка 1  1  1  1  4 
Изобразительное 
искусство 1  1  1  -  3 

Технология  Технология  2  2  2  1  7 

Физическая 
культура и 
ОБЖ 

Физическая 
культура 2  2  2  2  10 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

-  -  -  1  2 

Итого 26  28  29  30  143 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений  2  1  2  2 7 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка  28 29 31 32 153 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
                                                             Учебный план  
                           МБОУ Миллеровской СОШ им. Жоры Ковалевского  

 основного общего образования  (БУП -2004  8-9 кл)                                                                  
Учебные 
предметы 

9 класс 

Ф
ед

ер
ал

ьн
ы

й 
 

ко
м

по
не

нт
 

К
ом

по
не

нт
 О

У
 

В
се

го
 

Русский язык 2 1 3 
Литература 3 - 3 
Иностранный язык 3 - 3 
Математика - - - 
Алгебра 3  3 
Геометрия 2 - 2 
Информатика и ИКТ 2 - 2 
История 2 - 2 
Обществознание (включая экономику и право) 1 1 1 
География 2 - 2 
Физика 2 - 2 
Химия 2 - 2 
Биология 2 - 2 
Музыка 1 - 1 
Изобразительное искусство - - - 
Технология - -11-- 11111- 
Физическая культура 3  3 
ОБЖ - - - 
Итого 30 3 33 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

Промежуточная аттестация обучающихся 5-9 классов проводится по всем 
предметам учебного плана в следующих формах: 
Учебные 
предметы 

Классы 
5 6 7 8 9 

Русский язык Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 
Литература Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 
Английский 

язык 
Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

Математика Контрольная 
работа с 
элементами 
тестирования 

Контрольная 
работа с 
элементами 
тестирования 

- - - 

Алгебра - - Контрольная 
работа с 
элементами 
тестирования 

Контрольная 
работа с 
элементами 
тестирования 

Контрольная 
работа с 
элементами 
тестирования 

Геометрия - - Контрольная 
работа с 
элементами 
тестирования 

Контрольная 
работа с 
элементами 
тестирования 

Контрольная 
работа с 
элементами 
тестирования 

Информатика 
и ИКТ 

- - - Тестирование Тестирование 

История 
России. 

Всеобщая 
история 

Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

Обществозна
ние 

 Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 

География Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 
Физика - - Контрольная 

работа 
Контрольная 
работа 

Контрольная 
работа 

Химия - - - Контрольная 
работа с 
элементами 
тестирования 

Контрольная 
работа с 
элементами 
тестирования 

Биология Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 
Музыка Контрольная 

работа с 
элементами 
тестирования 

Контрольная 
работа с 
элементами 
тестирования 

Контрольная 
работа с 
элементами 
тестирования 

Контрольная 
работа с 
элементами 
тестирования 

Контрольная 
работа с 
элементами 
тестирования 

ИЗО Проект Проект Проект - - 
Физическая 

культура 
Тестирование 
и 
практическая 
часть 

Тестирование 
и 
практическая 
часть 

Тестирование и 
практическая 
часть 

Тестирование 
и 
практическая 
часть 

Тестирование и 
практическая 
часть 

ОБЖ - - - Тестирование - 
Технология Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование Тестирование 



 
 
                           

 
                       Уровень среднего общего образования 
Уровень среднего общего образования – завершающая ступень общего 

образования, которая обеспечивает функциональную грамотность и 
социальную адаптацию обучающихся, содействие их общественному и 
гражданскому самоопределению. Эти функции предопределяют 
направленность целей на формирование социально грамотной и мобильной 
личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно 
представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы 
реализации выбранного жизненного пути.  

Принципы построения федерального базисного учебного плана для 10-
11 классов основаны на идее базового федерального компонента, т.е. 
учебные предметы могут представлены в учебном плане или выбраны для 
изучения обучающимися либо на базовом уровне. 

Обязательными базовыми общеобразовательными учебными 
предметами на уровне среднего общего обучения  являются «Русский язык», 
«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Физическая 
культура», «Основы безопасности жизнедеятельности». 

Учебный предмет «Русский язык» в 10-11 классах укреплен 1 часом из 
компонента образовательного учреждения. 

Учебный предмет «Английский язык» представлен часами 
федерального компонента.  

Учебный предмет «Математика» представлен учебными предметами  
«Алгебра и начала анализа» и «Геометрия». Для совершенствования знаний и 
умений учащихся и подготовки их к ЕГЭ из компонента образовательного 
учреждения было  добавлено по 1 часу на учебный предмет «Алгебра и 
начала анализа» в 10 и 11 классах.  

Учебный предмет «Обществознание»(включая экономику и право) для 
совершенствования знаний и умений учащихся и подготовки их к ЕГЭ из 
компонента образовательного учреждения  укреплен 1 часом в 10 и 11 
классах. 

В 11 классе введен учебный предмет «Астрономия» для формирования 
представлений о строении Солнечной системы, представлений о значении 
астрономии в практической деятельности человека.  

 Учебные предметы «География», «МХК», «Технология», «Физика», 
«Химия», «Биология» представлены  часами вариативной части. Выполняя 
социальный заказ родителей, удовлетворяя образовательные потребности 
учащихся, на изучение учебных предметов «Физика», «Химия», «Биология», 



выделяется по 1 часу в 10 и 11 классах из компонента образовательного 
учреждения. 

Из компонента образовательного учреждения для  развития 
содержания базовых учебных предметов, необходимостью 
совершенствования и углубления знаний по учебным предметам в связи с 
подготовкой к Единому государственному экзамену в учебный план 
включены элективный курс для 10-11 классов по учебному предмету 
«Русский язык».  Каждый курс представлен 1 часом из компонента 
образовательного учреждения. 
 Таким образом, учебный план школы на 2017-2018 учебный год 
обеспечивает баланс между основным циклом и вариативной частью, 
отражает реальные запросы учащихся в образовательных потребностях, 
позволяет учащимся получить качественное образование и успешно 
подготовиться к государственной итоговой аттестации. 

                                                             
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                             Учебный план  
                          МБОУ Миллеровской СОШ им. Жоры Ковалевского  
                           среднего общего образования  (БУП -2004 10-11 кл)                                                                  

Учебные предметы 10класс                                                                        
(универсальный) 

11класс                                                                        
(универсальный) 

Базовый уровень Базовый уровень 
Федеральный 
компонент              
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Русский язык 1 - 1 2 1 - 1 2 
Литература  3 - - 3 3 - - 3 
Иностранный язык 3 - - 3 3 - - 3 
Алгебра 2 - 1 3 2 - 1 3 
Геометрия 2 - - 2 2 - - 2 
Информатика и ИКТ - 1 - 1 - 1 - 1 
История  2 - - 2 2 - - 2 
Обществознание (включая 
экономику и право) 

2 - 1 3 2 - 1 3 

География  - 1 - 1 - 1 - 1 
Физика  - 2 - 2 - 2 - 2 
Астрономия     1 - - 1 
Химия  - 1 1 2 - 1 1 2 
Биология  - 1 1 2 - 1 1 2 
МХК - 1  1 - 1  1 
Технология  - 1  1 - 1  1 
ОБЖ  1 - - 1 1 - - 1 
Физическая культура  3 - - 3 3 - - 3 
Элективный курс по русскому 
языку 

  2 1   1 1 

Итого  19 8 7 34 20 8 6 34 
         

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Промежуточная аттестация обучающихся 10-11 классов проводится по всем 
предметам учебного плана в следующих формах: 

Учебные предметы 10 класс 11 класс 
Русский язык Тестирование  Тестирование  
Литература Сочинение Сочинение 

Английский язык Тестирование Тестирование 
Алгебра Контрольная работа с элементами 

тестирования 
Контрольная работа с 
элементами тестирования 

Геометрия Контрольная работа с элементами 
тестирования 

Контрольная работа с 
элементами тестирования 

Информатика и ИКТ Тестирование  Тестирование  
История Тестирование  Тестирование  

Обществознание 
(включая экономику и право) 

Тестирование  Тестирование  

География Тестирование  Тестирование  
Физика Контрольная работа Контрольная работа 

Астрономия  Тестирование 
Химия Контрольная работа с элементами 

тестирования 
Контрольная работа с 
элементами тестирования 

Биология Тестирование Тестирование 
Физическая культура Тестирование и практическая часть Тестирование и практическая часть 

ОБЖ Тестирование Тестирование 
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